Mens: nonedenvnur

Heoena: emopan

Ceson: ocenne-3ummnuii

Bospacmuan kamezopun: 7 — 11 rem
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Jlens: flews 1 Toneaeanunk (nepsas weaens)
Bopactua v\ yecq 7-10 ner

Karel H
Macea r P mr mr
Moo Thme s, MASMCHIBANNE nopunw, r| wwpw | Gemcn | yracnons | uemnoern, kxan | Bl | C A E Ca 3 Mg Fe
JABTPAK
150 597 877 | 3951 246,48 0297] 0, 0, 0, | 20265 o 0, 4,642
10 825 0,08 0,08 748 0, 0, 0 0, 12 0, 0, 0,
40 024 304 | 2092 94 006 | o , 8, o, . 036
10 2,66 2,63 0, 35, 0,003 | 007 , 0, X . 0,
200 04 0, 15,04 60,1 0, 0, . . 9,02 g X 0,06
75 0.67 0,15 6,08 3225 003 | 45, ] .| 0225 . . 255
18,19 | 1467 | 8163 542,63 039 | 4507 | 0022 , | 3871 R 3 30562
Jlenn: flens 2 Bropuuk (nepsas weaens)
Boapactuas . qypecy 7-10 et
m r Buramunsy, mr MHHEPAILHBIC BEUICCTBA, MT
Macea P
Ne pen. Tipuem nuimu, naumenosanne Gona Npemn st s
P cupea l Genwn lymwm e Bl I c I A I E Ca | 3 I Mg Fe
IABTPAK Sastpax
181 Kaimia Aiikas MoOuHAN 3 MaHHOR KDY 220 9,66 623 | 4275 283,69 0084 | 13 o, o, |132045] o, 0, 0,489
149 Macso cruounoe 10 825 0,08 0,08 748 0, 0, 0, 0, 12 ) 0, 0,
147 X6 it 40 024 304 | 2092 94, 006 | o0, 0, 0, & 0, 0, 036
15 Cuip(nopussans) 10 2,66 263 0, 35, 0,003 | 007 _|0022] 0. 0, 0 0, 0,
137 Uit crau ¢ mowonom 200 04 0,08 1032 4322 0004 | 3601 | 0, o, |ns| o 0, 0,091
HTOIO 3A JIEHb: 221 | 1206 | 7 530.71 o151 4971 {0022 | o [153993] o 0, 094
Jlens: flews 3 Cpeaa (nepeas neaeas)
Bapacraes VYuammecs 7-10 ner
Karel LH
n
Riiesa r p BrTamunb, Mr Munepaibubie BEIECTBA, MI'
e T I Gecn Iyrneuuu SERROCR toeaN | i l c A ] E G I P Mg Fe
JanTpax
200 | 916 | 694 | 2456 | 2095  Jouar] 19s | o | o | 187 [ o 0. 1,526
200 | 32 | 29 | 2466 | 1398 | o004 | 13 0. | o |12556] o 0, 0,16 I




147 Xneh nueHnaHbii 40 024 3,04 20,92 94, 0,06 0. 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cmpouroe 10 825 0,08 0,08 748 0, 0, 0, 0, 12 0, 0, 0,
15 [Cotp(nopuamu) 10 2,66 2,63 0, 35, 0,003 | 007 | 0022 0, 0, 0, 0, 0,
145 | Caexame ppyxTit 75 0,67 0,15 6,08 32,25 0,03 45, 0, 0, 0,225 0. 0, 25,5
HTOI'O 3A IEHb: 24,18 1574 76,3 58535 028 | 47,02 | 0, 0, 321 0, 0, 27,546
Jenn: flens 4 Yernepr (nepsas neaeas)
Bospacruat y . iecs 7-10 ner
KaTerop:
Macea Tuuensie semectsa, r Imepreravecxas Buramunst, mr Munepansibie BeuiecTsa, Mr
Ne pen. Tpuem numm, nanmenosanue Groaa —— e
"7 wupm | Genkm |yraesoawm ikt 1 o A E Ca 3 Mg Fe
3ABTPAK
[Kawa MOJIOYHAR KMIKAA 200 7,68 592 3092 217,36 0,16 1,238 0, 0, 129216 0, 0, 0,901
174 Yait ¢ 200 04 0, 15,04 60.1 0, 0. 0, 0, 9.02 0, 0, 0,06
349 Xne6 numeHnunbii 40 024 ,04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 036
ne Maco canBouHoe 10 825 ,08 0,08 748 0, 0, 0, 0, 12 0, 0, 0,
|Cutp(nopusamm) 10 2,66 ,63 0, 35, 0,003 | 0,07 | 0,022 0, 0, 0, 0, 0,
[Caexme ppyxrat 75 022 28 733 3349 0014 3,562 | o0, 0. | 13537 o 0, 1639
101 HTOI'O 3A JIEHD: 1945 1195 74,29 514,75 0237 | 487 | 0022 0, 160,973 0, 0. 2,9
Jenw: flews 5 NsTunua (nepsas nweaens)
B:pnmn. Vuammecs 7-10 et
Macea Tuuieswie BemecTsa, r Iueprerutieckan Buramunbi, Mr M IbHBIC BEUIECTBA, M
Cisk i I oo, soeesomaae Ol | mnn AHDbL KH xkaa | BI C A E Ca P Me Ee
3ABTPAK
67 Kama HeBas BITYaTas 150 597 8,77 3951 246,48 0297 0, 0, 0, 20,265 0, 0, 4,642
149 Maciio cmBosHoe 10 825 0,08 0,08 748 0, 0, 0, 3 12 0,
147 [Xne6 nuernmsii 40 024 3,04 2092 94, 0,06 0, 0, h 8, ), 5 036
29 Chij UHOHHBIA 15 4,02 39 0, 528 0,004 | 042 0, 156, A 0,18
144 |Caenme 75 03 03 735 3525 0,022 7.5 0, ), 1,65 A ), 12,
136 Yail ¢ caxapom 200 15,04 60.1 0, X 9,02 . X 0,06
| IHTOI'O 3A IEHB: 82,9 56343 0, 0, 196,135 0, 0, 17242




Jlens: fens 6 CyG6oTa (nepsas neaens)
Byspacmun VYuaumees 7-10 ner
KATEropus:
1 r wmr Munepaabibie BEmECTBa, MIr
Macea HecKan
Ne pen. Tpuem muum, nawmenosanue Gnoaa s s
s Gemcn |yrnesomss| "M | gy l c ] A E Ca 1 3 | Mg Fe
3ABTPAK 3asrpax
204 Maxapois ¢ cupos 2002 1418 | 1632 | 387 300,96 0 [ o024 [137] 0 258, | 181, 1828 LIl
243 Cocucka oTsapHas 80 47 75 04 879 0,09 - - 0 18,5 81 10 09
np Xne6 nuennunuil 40 324 04 19,52 96,8 0, 0 92 348 132 0,44
137 Yaii crasxuii ¢ IHMOHOM 200 04 0,08 10,32 4322 0,004 | 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
[MTOTO 3A JIEHD: 22,52 243 6894 528.88 0214 | 3841 | 1137 0, 298,228 | 297,67 4148 2,541
Jlens: flens 7 Tloseneabuuk (BTOpas weeas)
Baypwcrm = Yaamwecs 7-10 ner
Iumensic pemecrna, r mr Munepanbuie Bemectsa, mr
Macea
Ne pen. Tpuem nuum, nanmenosanue Gaoaa et i
P wupss | Gensw | yraesons| O M| gy c A E Ca 3 Mg Fe
3ABTPAK
181 Kama #HKas MONOYHAR H3 MaHHOR Kpynb! 220 ,66 6,23 42,75 283,69 0,084 13 0, 0, 132,945 0, ), 0,489
147 Xne6 mueHnHbIi 4 24 3,04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 036
15 Cutp(nopumamm) 1 66 2,63 0, 35, 0,003 | 007 | 0022 0, 0, 0, ), 0,
149 Macno canBouHoe 1 25 0,08 0,08 748 0, 0, 0, 0, 12 0, ), 0,
136 Yall ¢ caxapom 200 04 0, 15,04 60.1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
144 |Caexue 75 03 03 7135 35,25 0,022 75 0. 0, 1,65 0, 0, 12,
HTOI'O 3A JIEHL: 2111 1228 86,14 582, 0,169 | 8387 | 0,022 0, 152,815 0, 0, 12,909
Jlenn: flews 8 Bropuux (Bropas nenens)
Bo:p-cru.l ‘wammecs 7-10 ner
1 r mr MusepaIbubie BEWECTBA, MI'
Maceca P
Ne pen. Mpuem num, HRaHMenoBanne Gmoa mopanNT i R
- HHPBE l Geakn lymnanu Bl | c I A I E Ca ] P Mg Fe




200 1042 6,76 25,86 22494 0,1 09 0, 0, 185,86 0, 0, 0,72
10 825 0,08 0,08 748 0, 0, 0, 0, 12 0, 0, 0,
147 Xne6 nucHuaHbiH 40 024 3,04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 036
15 [Cai LUHAMH) 10 2,66 2,63 0, 35; 0,003 0,07 0.022 0. 0, 0, 0, 0,
136 Yall ¢ caxapom 200 04 0 15,04 60.1 0 0, 0, [ 9.02 0 0, 0,06
145 Caexme GpyKrnt 75 0,67 0,15 6,08 3225 0,03 45, 0, 0, 0225 0. 0, 25,5
HTOI'O 3A IEHD: 22,64 12,66 67,98 521,09 0,193 | 4597 | 0,022 0, 204,305 0, 0, 26,64
Jlenn: flews 9 Cpeaa (BT0pas neaeas)
Bospactuan oo ec 710 ser
KaTeropus:
1 r Buramuns, Mr MEHCPATLIHEIC BEUICCTBA, MT'
Ne pen. Tpuem nuum, nanmenosanne Gnoaa Miccs £
Lo N nopunm, r UCHHOCTH, KK
NP Geakn | yraesoant Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
181 Kama Kukas MOIOUHAA W3 MAHHOH KpyTib! 220 ,66 6,23 42,75 283,69 0.084 13 0. 0, 132,945 0, 0, 0,489
149 Maciio CIMBOYHOS 10 ,25 0,08 0,08 748 0, 0, 0, 0, 12 0, 0, 0,
147 Xneh muennHLi 40 24 3,04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0. 8, 0, 0, 0,36
15 [Cup(nopuuanu) _ 10 66 2,63 0, 35, 0003 | 007 |002]| 0. 0, 0 0 0,
137 Yait cnaskuit ¢ IMMOHOM 200 04 0,08 10,32 4322 0,004 | 3,601 0, 0, 11,848 0, 0. 0,091
HTOI'O 3A IEHD: 20,81 12,06 74,07 530,71 0,151 | 4971 | 0,022 0, 153,993 0, 0, 0,94
Jens: flews 10 Hernepr (BTopas weaeas)
Bowpactuan oy yecq 7.10 ser
KaTeropus:
1 r BHTaMHnbL, M MuHEPAILHbIC BEUIECTBA, MI'
Ne peu. Tpuem numu, nanmenosanne Guoaa Nes e
—r AU | Geskn I YrACBOAB o B1 l C I A [ E Ca l P I Mg Fe
3ABTPAK 3asTpax
204 _ Maxaponsi ¢ cupow _ 2002 | 1418 | 1632 | 387 300.96 0 [ o024 Jusr] o 258, | 181, 1828 LIl
243 Cocucka oTsapHas 80 47 7,5 04 87,9 0,09 - - 0 18,5 81 10 09
P Xne6 mueHHHsIR 40 324 04 19,52 96,8 0, 0 92 348 132 044
137 Yait cnaaxuil ¢ TUMOHOM 200 04 0,08 10,32 4322 0,004 | 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
HTOrO 3A IEHB: 2252 243 6894 S: 0214 | 3841 | 1137 0, |298228| 297,67 4148 2541 |




Jenn:

flews 11 MaTnuua (8T0pas Heaeas)

::"""“" VYuammecs 7-10 ner

THuienbie BEMECTBA, T BuramMmrubi, Mr MHHCPAILHbIC Bl I
Ne peu. Tipsem nuum, Haumenosanse 6uiona Macca i
nopumm, r| KHpLL Geakn | yraesons | uennocth, kxkaa | Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
83 T1108 CRaaXMii C HIOMOM 200 78 34 27,64 2958 9.1 0,78 0, 3 289, 0, 0, 128
147 Xne6 nuicHuHbIA 40 024 3.04 20,92 94, 0,06 0, 0, ), 8, 0, 0, 036
149 [Maco cimsosHoe 10 825 0,08 0,08 748 0, 0, 0, 12 0, 0, 0,
137 Yait cnakmit ¢ TMMOHOM 200 04 0,08 10,32 4322 0,004 | 3.601 0, ), 11,848 0, 0, 0,091
HTOI'O 3A JIEHD: 16,69 6.6 5896 50782 9,164 1 0, 310,048 0, 0, 1,731
Jlens: flews 12 CyG6oTa (sTopas weaeis)
Bospactuas v, o yeca 7-10 ser
KATEropus:
TIumennie Buram Munepa
Macea Iueprerutieckan | WHbL, AbHbIC
Ne pen. TIpHem NUULK, HAKMEHOBANNE Gaoaa nopaxy, r HeNNOCTS, KXAN
AHPB Geakn Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
70 Kaiua eHHan MONOYHAA KHIKAS 200 10,42 6,76 2586 22494 0,1 09 0, 0, 185,86 0, 0. 0.712
29 C HHBIR 15 4,02 39 0, 528 0,004 | 042 0, 0, 156, 0, 0. 0,18
149 Macio CAHBOYHOE 10 825 0,08 0,08 748 0. 0, 0, 0, 12 i 0,
382 KaKao ¢ MOAOKOM 200 32 29 24,66 139.8 04 13 0. 0, 125,56 0,16
156 Caeame pyKTsl 100 0.5 15 21, 96, 04 10, 0, 0, 8, ), ), 0,
UTOI'O 3A JIEHD: 26,11 392 5793 525, 0,158 182 0, 482,157 5 5




